
智行理财网
股票的年线代表什么意思是什么意思是什么(什么叫股票年线)

（本文由公众号越声投顾（yslcw927）整理，仅供参考，不构成操作建议。如自行
操作，注意仓位控制和风险自负。)

其实短线选股并不难，今天讲一个非常容易把握的方法——年线!

年线，250日均线，又称之为牛熊分界线。250日均线所反映的是该股票250天的平
均成本，在年线上方运行的行情为牛市，年线下方运行的便是熊市。

年线是实战看盘时非常重要的一个参考依据，每一只大黑马在其上涨过程中，都必
须上穿年线，成功突破年线是股价走牛最重要标志。

每一只大黑马在其上涨过程中，都必须上穿年线。股票处于年线上方，并且年线是
向上运行的，那操作风险小，收益稳定。如果一只股票连年线也上穿不了，其上涨
空间必然有限，也不能称之为黑马。而如果市场有一大批股票出现年线之上的股票
，那就说明要有一波行情了。

年线的运用

年线(250日均线)由下降到走平再转为上升时，股价向上突破年线并站在其上方时构
成中短线的重要买点，年线由上升到走平再转为下降时，股价向下突破年线并位于
其下方时构成中短线的重要卖点。

【技术含义】

250日均线代表了市场中长期的平均成本，其运行方向有明确的指示市场中长期趋
势的意义。当250日均线由下降转为上升时，股价处于250日均线上方，代表市场
多头力量重新聚集，市场多空双方由空方占绝对主导的趋势转变为由多方开始占据
主导的趋势。其初步完成方向转变的时刻即为市场多空趋势发生逆转的初期，为不
可多得的介入时机。同理，250日均线由上升转为下降时，市场多头趋势终结，市
场将会迎来空方占绝对主导的空头趋势。

【应用技巧】

年线下变平，准备捕老熊;年线往上拐，回踩坚决买

口诀解释：当年线开始走横，并有向下趋势的时候，说明市场已经进入到长期弱势
状态，长期弱势也就是我们通常讲的熊市。这个时候，投资者应该以减仓、清仓为
主，熊市中最好的操作，就是空仓观望。当年线开始向上拐头时，说明市场开始进
入到长期的强势状态了，长期强势市场中，每一次的大幅度回踩都是坚决买进的机
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会(图1、图2)。

图2

图2是000551创元科技的整体走势图，时间是2007年2月27日至2010年11月10日
。

年线往下行，一定要搞清;如等半年线，暂作壁上观

口诀解释：年线出现明显向下走时，说明市场处于熊市之中，这个时候投资者必须
要弄清楚市场所处的环境，买进操作一定要谨慎。在年线下行过程中，及半年线上
行之前的时间里，应以清仓观望为主(图3)。

口诀二：趋势线下拐，千万不要买

1、技术特征

第一、顺势而为是我们一贯倡导的投资原则，不要逆势操作。

第二、趋势线向下，说明市场处于空头行情，没有操作价值。

第三、此时最明智的选择是空仓观望，千万不可手痒，自寻烦恼。

第四、在操作上，被套牢的投资者要逢高止损，或者滚动解套。
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2、实战图谱

口诀四：突破生命线，大胆做波段

1、技术特征

第一、生命线也叫30 日均线，是非常重要的均线，如图所示。

第二、生命线是大波段行情的启动线，股价一旦从下向上放量突破生命线，预示着
波段行情已经展开，波段套利的机会已经到来。

第三、如果此时大均线系统尚未走平,则属于波段反弹，可以轻仓操作。

第四、如果此时大均线系统已经走平或者粘合，则属于大级别行情，可以重仓操作
。

2、实战图谱

成功就是简单的事情重复的做

我做过短线，中线，长线，其实许多都是被动的，比如感觉短线收益高。抓住一个
连续2。3天涨停板的股票。一年收益就超过巴菲特一年的30%。诱惑是相当的大，
但如果判断失误,被套了，就自我安慰做长线，安慰自己长期持有，做"价值投资"结
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果就是长期被套，长期损失。

其实做短线也可以，只是一定要设置止损，比如跌破5%个点，不管任何理由，都
必须卖，做到大赚小赔。但有几个人能被套5%的时候会卖呢?许多人都舍不得，都
会想着明天还会涨回去.结果.....

如果是做中线，那完全可以不在乎近期的涨跌波动。买点到了，买进，卖点到了,卖
出,然后空仓，等待下一次机会。长线我是不做的。中国的企业大部分不适合长期持
有，长期持有，结果就是长期痛苦，中国目前还出不了像吉利,可口可乐等世界级的
企业。

我现在的思路很简单，做中线波段,比如20%的收益吃到了，然后就空仓，躲避回调
或者下跌的风险，等待下一次机会，再吃20%的利润，有时候，可能一年就2，3次
这样的机会。可是，要知道，巴菲特近50年的投资生涯，平均下来，也只是一年一
次机会，每次29%的收益而已.我给自己定的每年2，3次目标，其实已经很高了。

打个比方，10万元，如果我每年能做到3次20%的收益。只要10年，我就是亿万富
豪了。这个显然不太现实，要做到这点,买点要正确，空仓要正确。知道什么时候买
进，什么时候卖出。而且千万不能碰到地雷股票，所谓的地雷股票就是买了后，连
续N个跌停，那样前面的利润就白完了，所以股票赚钱其实很难很难。

每次20%的收益，躲过每次下跌风险，然后第二个20%的收益，这就是成功，成功
就是简单的事情重复的做。

如果您喜欢以上文章，想了解更多股市投资经验及技巧，关注公众号越声投顾（ysl
cw927），干货很多!

声明：本内容由越声投顾提供，不代表投资快报认可其投资观点
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