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美联储降息对美国股市的影响有哪些

昨夜市场翘首以盼美联储，降息落地符合预期，但又令市场失望。美股盘中下挫，
最终全线收跌那么美联储降息对市场会产生何种影响呢？降息，官方释义为降低存
款准备金率，这样的话可供商业银行去进行放贷的资金将增多，也就是市场流动资
金将增多。这是一种对市场释放流动性的货币政策手段，对于股市来讲，降息增加
市场货币投放，那么会给股市投机带来更多的增量资金，因此对于股市一般是利好
。而昨天美股因降息却下跌，这是有原因的。

因为在鲍威尔的措辞中并没有表达后续美联储利率的方向和持续降息的意愿；而本
次的降息25个基点已经早被市场消化，美股的再创历史新高就是拜降息预期所赐。

另一方面：看似降息短线利好美股上行，因为这是货币宽松的信号；但是这同样也
是美股经济增长乏力和疲软显现的信号。所以作为以机构投资为主，价值投资至上
的美股当然有担忧的情绪，毕竟经济增长才是市场持续上行的绝对动力。

当然，也不妨碍美联储降息成为市场一个重要的信号，因为这是2008年来的首次
降息，并且在今日美联储决定结束缩表。另外，巴西央行意外将基准利率下调50个
基点至6%，创下纪录新低，同时也是近一年半首次降息。市场预期降幅为25个基
点。此前，中东三国（阿联酋、巴林和沙特）已经效仿美联储7月份的降息行动。
此外，香港金管局也将基准利率下调25个基点至2.50%。巴西央行意外将基准利率
下调50个基点至6%，创下纪录新低，同时也是近一年半首次降息。市场预期降幅
为25个基点。此前，中东三国（阿联酋、巴林和沙特）已经效仿美联储7月份的降
息行动。

一切的现象都在表明，全球可能将进入新一轮的货币宽松潮，这无疑对资本市场是
一个长期的利好。

为什么美联储降息股市不涨反跌

美联储降息之后，股市反而下跌，主要原因是以下几点。

第一，美联储此次是直接降息100个基点，这在美国历史上是很少见的。所谓经济
越低迷，刺激越大。反过来也可以认为刺激越大，经济问题也越大。由于此次经济
问题是由于新冠肺炎导致的。所以大家也认为此次新冠肺炎疫情在美国非常严重。
所以这才导致了美联储直接降息100个基点。

第二，美联储此次降息100个基点以后，美国基准利率降至0~0.25%。进一步压缩
了后期的降息空间，甚至后期继续降息概率降为0。因为投资更多的是需要希望，
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需要信心，后期降息概率为0，这就导致了投资者的进一步恐慌。

第三，就是新冠肺炎疫情在美国的进一步恶化。目前美国并没有针对新冠肺炎疫情
采取正确有效的方法。因为此次经济问题是由新冠肺炎引起，那么要想解决股市下
跌的经济问题，其根本解决办法就是解决好心脏肺炎疫情。降息只是治标不治本的
解决办法。

所以美联储此次大幅降息之后，反而导致股市进一步的急剧下跌。

降准和降息对股市的区别

降准和降息是央行常用的货币政策工具，用于调控经济和金融市场。它们对股市的
影响有一些区别，以下是它们的主要区别：

1.降准：降准是指央行降低商业银行的存款准备金率要求。当央行降低存款准备金
率时，商业银行需要向央行存放的资金减少，从而释放出一部分资金供商业银行使
用。这会增加商业银行的流动性，促使他们增加贷款和信贷供应。这通常会刺激经
济增长和企业投资，对股市有积极的影响，因为更多的资金流入市场，提高了股票
的投资吸引力。

2.降息：降息是指央行降低基准利率或利率结构的一种行动。通过降低利率，央行
可使银行的借贷成本降低，鼓励商业银行降低贷款利率。这将刺激企业和个人借贷
需求，增加消费和投资活动。然而，对股市来说，降息可能具有双重影响。一方面
，降息可能提高股市的投资吸引力，因为投资者可能减少对固定收益产品的兴趣并
转向股票市场。另一方面，降息也可能被视为经济疲软的信号，引发市场担忧，导
致股市下跌。

总结起来，降准和降息都是央行调控经济的手段，但对股市的影响略有不同。降准
通常会增加流动性和信贷供应，对股市有正面影响；而降息可能会在一定情况下提
振股市，但也可能因经济疲软而引发市场担忧。同时，股市的反应还受到其他因素
的影响，如宏观经济环境、市场预期和投资者情绪等。

美国在全球疫情日益严重的情况下降息刺激股市，是否开错药方了

美联储降息是为了刺激股市？显然不完全是，所以不是开错药方的问题。

1、北京时间3月3日23点，美联储曾经紧急宣布降息，将基准利率下调50个基点
，但是市场却用连续的大跌来回应降息，这次美联储更狠，直接把利息降到了0，
这同样有点出乎市场的意外，不过我想美股今晚会再一次用下跌来回应这次降息的
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2、为什么降息已经不能刺激美国股市上涨了？有个词叫招式用老，2019年美联储
就曾经3次降息，在降息的推动之下，美股是一个劲儿地涨，但是老用这一招，就
不大灵光了，而美国股市涨了十一年，整体上估值涨太多、涨太快了，业绩跟不上
来，所以就积累了很多泡沫，降息这个药方一开始有用，但是用太多了，股市本身
产生了耐药性，另外股市也有点虚不受补，就像有些人壮阳药用太多了，最后身体
终于不行了。

3、美联储这么发狠降息，实际上给市场透露了一个信息，那就是美国经济是不是
有问题，因为我们看到，美债利率都倒挂了，加上全球经济都处于衰退之中，美国
能坚持这么久已经很逆天了，现在美联储这么做，似乎是给了外界一个明显地信号
，“衰退终于开始了吗？”另一方面，美国经济的确开始走弱，市场预期通缩。

4、因此，美联储其实并非完全为了刺激股市，更主要的目的是刺激美国经济，显
然无论是白宫还是美联储，认为美国经济面临比较大的衰退危机，而今年又是美国
总统大选之年，特朗普上任以来，经常挂在嘴边的“股票上涨、就业率上升”等引
以为豪的成就今年都面临很大的危机，那么此时不放水？何时放水。

5、药方对了，但是服药也需要好的时机，见效也需要时间，不是所有药都能够立
竿见影的，马上就起效的。尤其是股市，因为情绪宣泄和心理博弈交织在一起，很
多时候会反应过度，而且是提前反应的。因此，我认为这次降息还是很管用的，只
是美股的下跌还有一个过程，市场底很快就要到了，不用等太久的。

6、大家经常讲特朗普是一个很喜欢讨论股市的总统，甚至有人怀疑他在炒股，那
么这一次似乎更有“人为”的痕迹在里面。

7、永远不要低估白宫，低估美联储，更不要低估华尔街，玩金融，玩资本，人家
才是真正的行家。比如这次疫情防控的问题，华尔街的那些人怎么可能不提前预见
到一切呢，何况之前有那么多的反应时间，或许如果能查到华尔街哪些人在做空，
一切就会大白了。

8、最近这些年，世界各国其实都是走货币政策宽松的路子，而去年开始，美国也
加入了进来，但是比较而言，美国还算好的，有些欧洲国家，包括日本都开始实施
负利率了。这次新冠肺炎疫情原本以为只是中国受到冲击，现在看来，海外疫情扩
散的更猛，估计受到的影响会比中国还大，尤其是欧洲，感觉已经彻底沦陷了，这
么一来，全球宽松肯定会升级，当然升级的程度，还要看疫情最后发展的情况。

欢迎关注和点赞，一起交流投资和理财经验。
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降息对股市意味着什么

降息对股市意味着

从理论上来说，降息对股市上涨是有利的，原因主要有以下几个。

首先，降息有利于提振经济。央行降息，主要目的就是为了促进投资和消费，从而
推动经济增长。

因为在降息之后，一方面作为生产主体的公司和企业的融资成本就会下降，便可以
鼓励公司和企业增加融资，扩大生产，使得经济产出增长。

另一方面，降息会让人们存钱的利息减少，降低人们的储蓄欲望。同时降息还会增
加通货膨胀上升的预期，并降低超前消费的成本，从而可以鼓励人们多拿出储蓄甚
至借钱去消费和投资。

在消费和投资提升上去后，公司和企业的收入和利润也会得到提升，居民的收入水
平也会得到提升，从而可以促进公司和企业进一步扩大生产，居民的消费能力进一
步增长，整个国家的经济也将出现加速增长
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