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一只股票的市盈率低，是不是意味着升值预期也低

泻药！

好久没有回答悟空邀请的问题了，市盈率既可以很简单，也可以很复杂，考虑到头
条有大量的小白投资用户，我们再聊聊这个基础问题。

一市盈率是什么？

我们用做生意打比方，假设有一家咖啡店打算众筹，想募集资金200万，所以需要
发行股份，每一股200元，总共发行1万股，假设你花了2万元买了100股成为这个
公司的股东。

一年后盘点咖啡店净利润赚了100万，平均到每一股的利润是：100万÷1万股=10
0元

这100元就是每股收益，公司净利润平摊到发行的总股本上，公式是：

净利润÷总股本=每股收益

那市盈率是什么意思呢？

假设你想把手里的股份转让出去，你有一个朋友有兴趣，那么怎么确定这个价格呢
？

你可以跟你的朋友说，这个咖啡店生意好，模式也非常好，咖啡店的团队打算每年
开4家店，预计未来每年的净利润增长会有30%，所以你打算以每股收益30倍的价
格把手里的股份卖出去，那么价格就是3000元/股。

市盈率=股价÷每股收益

市盈率的通俗表述是以每股收益多少倍来购买一个公司的股份。

那么一个公司市盈率高或者低到底是什么因素决定的呢？主要是二个因素决定的：

第一个因素：市场因素

什么叫做市场？假设这个咖啡店开了3年了，持有咖啡店股份的人越来越多，有一
些人想卖，有一些人想买，于是有人提议，干脆我们到一个固定的场所去交易吧，
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大家都到这个场所去了，这里就叫做市场。

在这个市场里有很多人，虽然大家都是想赚钱，但大家对这个咖啡店的股价认识很
不一样，有些人是想等这个咖啡店从小做大，慢慢赚钱，有一部分人是想今天买，
等几天就卖出去，快点赚钱。

假设越来越多的人喜欢喝咖啡了，每个咖啡店的生意都很好，于是咖啡店，以及和
咖啡相关的咖啡豆，咖啡壶，场地租赁等都很热，这叫做概念，题材。随着新闻媒
体的报道，想买咖啡店股票的人越来越多，供求关系发生偏移，于是股价越来越高
。

假设这个时候咖啡店一股的价格涨到了6000元，但是每股收益还是100元，那么
市盈率就是60倍。

你发现没有，咖啡店的每股盈利并没有变化，但是因为咖啡题材火了所以股价越来
越高，这就是市场因素对股价的影响，进而提高了市盈率。

这个市场因素叫做贪婪

那么这6000元一股，60倍的市盈率意味着什么呢？因为每股一年能帮你赚100元
，所以60倍的市盈率意味着你买这个咖啡店的股票需要60年才能回本。

慢慢的有些人明白了这个道理，觉得60倍的市盈率真的太高了，于是开始卖出股
票，跟随的人越来越多，股价越来越低，越多的人感到害怕，于是不管三七二十一
跟着卖出股票，于是供求关系发生了逆转，供大于求，股价雪崩式的下降。

这个市场因素叫做恐慌

第二个因素：盈利能力

当咖啡店发布业绩报告，股民们发现净利润比去年增长了30%，于是买的人越来
越多，于是股价又开始涨，市盈率从5倍慢慢开始上升。

这就是影响股价的二种因素：市场因素和公司的盈利能力

在每股收益不变的情况下，股价越高市盈率越高，反之股价越低市盈率也越低，股
价和市盈率是正相关。

市盈率低说明市场对这个股票不看好，不觉得未来的一段时间这个股票能涨的上去
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，所以市盈率低确实说明股民对他的升值预期低。

但是必须强调，这种预期不一定是正确的。

因为决定股价涨跌的不仅仅是公司的盈利能力，市场因素也有非常大的影响，所以
市盈率低并不一定代表着公司未来增长真的慢，市盈率高也并不代表公司未来增长
真的快。

换句话说，市场并不总是有效的，股票的价格并不总能反映股票的价值，因为股价
背后是各种因素在共同起作用，不少股票会被错杀。

那市盈率低意味着投资回报快吗？不一定，因为投资回报不仅仅和市盈率高低有关
，还和净利润的增长速度有关，比如：

咖啡店每年增长是30%，每股收益是100元，股价是3000元，市盈率是30倍。

一个投资者买一股多长时间回本？（假设咖啡店把净利润全部分给投资人）

第一年每股收益：130元

第二年每股收益：169元

第三年每股收益：219.7元

第四年每股收益：285.61元

.....

第八年每股收益：815.7

把这八年的收益加起来等于3100元，8年时间收回了本金，而如果净利润不增长需
要30年才能收回来。

假设20倍的市盈率，但是净利润增长率只有8%，那么需要多少时间收回本金？

我就不计算了，但肯定超过8年，这说明投资回报速度和净利润增长率有直接的关
系，但低市盈率并不代表投资回收快。

二市盈率怎么用？
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市盈率是衡量价格高低最常用的工具，通常有三种市盈率：

动态市盈率：这是指未来一年的市盈率，所以是预测的，用的相对少

静态市盈率：静态市盈率，指的是上一个季度或者年度的市盈率，所谓静态就是不
会变化的，但企业的每股收益和股价都在不停的变动，所以有点不准，但用的非常
多

滚动市盈率：最近四个季度市盈率，比如现在是6月份，那么就是从去年的6月到
现在的市盈率，一般称为TTM，用的比较多

市盈率衡量股价高低有很多的维度，

第一种：PEG，市盈率比净利润增长率，这个净利润增长率是对未来的预测值，这
个预测值一般来自对这个公司过去5年的实际表现，但一般情况下不要取超过25%
的预测值，这是一种对自己投资负责的保守策略，因为大量的研究证明，一个公司
连续5年超过25%的增长，非常少。

如果结果等于小于1，说明股价合理，比如年增长率是25%，市盈率是25倍，是1:
1，还算合理。

看一个实际的例子:

隆基股份市盈率23倍

看看隆基股份过去4年平均增长率达到惊人的179%，毫无疑问PEG低于1。我要研
究一下这个股票，这么高的增长率引起了我的好奇。

第二种：盈利收益率，用每股收益除以股价，

比如每股收益20元，股价400元，就用20元÷400元=5%，还算合理，为什么呢？
因为这个和国债的收益率差不多，所以5%的收益率是一个标准，如果低于5%往往
也意味着股价有点高。

隆基股份每股收益预测是1.5元，股价18元，盈利收益率等于8.3%，很不错。

第三种：高于25倍的PE就不要买

这对于小白用户来说非常简单，高于25倍的市盈率不买也许会错过很多的好股票
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，但是让自己更安全，保住本金，让自己有更多的机会留在市场上，这比什么都重
要，好股票多的是，本金在机会就在。

第四种：ROE

只买净资产收益率高于15%的股票，尤其是连续5年以上高于这个数字的股票不会
差到哪里去。

因为这个指标是用净利润除以净资产，所谓净资产等于所有股民投资的钱（包括机
构，董事会成员，散户等所有出钱的人），所以他是衡量企业盈利能力的关键指标
。

当你把以上四种学会了，你已经开始进入投资的大门了。

更多优质财经内容，关注黑马财经圈，这里是投资者的成长大本营

现在市盈率最低的股票是哪只

目前，A股市场中市盈率最低的股票是同方股份，其市盈率只有2.26倍。除此之外
，还有东湖高新、商业城、曙光股份、华联控股、西水股份、敦煌种业、晨鸣纸业
、上海石化、正邦科技、海信科龙等股票的市盈率也都较低。

那么，股票的市盈率究竟是高好还是低好呢?一般情况下，一支股票的市盈率越低
，市价相对于股票的盈利能力也就越低，表明投资回收期越短，投资风险就越小，
股票的投资价值就越大;反之则结论相反。故市盈率越低表示投资价值越高，反之就
越低。

但是，在实践过程中，还要将市盈率和成长率联系起来看，而且要看连续几年的成
长。如连年创新高的创业板大牛股网宿科技，其目前的市盈率高达50倍，但半年报
显示，其营收增长66%，盈利增长82%，而且自2009年上市以来年均增长超过50
%。

创业板市盈率最低的股票

红日药业300026该股2016年3月14日收盘价13.58,2015年每股收益0.56元，市盈
率=13.58÷0.56=24.25

为什么有些股票市盈率很低影响因素有哪些
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首先要先了解市盈率是什么东西，如何计算？市盈率 是最常用来评估股价水平是
否合理的指标之一，由股价除以年度每股盈余（EPS）得出（以公司市值除以年度
股东应占溢利亦可得出相同结果）。从计算来看市盈率叫PE=每股股价/每股收益。
所以影响市盈率的只有股价和每股收益了。

其次，一般来说市盈率的高低可以判断股票到底是虚高还是具备价值，如果市盈率
低说明该股的价值比较大，市盈率高的很多虚高。但是在中国股市而言，价值投资
还不是很完善，所以市盈率也只能参考。如果价值投资风行的话，那么A股市盈率
最低的多数在银行，毕竟银行业的收益都是很暴力的。目前银行股的市盈率都是在
10以内，可以说是非常低的了。

当然，这几年A股市场上市盈率低的除了银行，还有供给侧改革之后利润提升的煤
炭和钢铁，很多市盈率都超级低，但是股价却涨不上去。一般在股市上价值投资中
市盈率低于20都算是具备价值投资的。可是A股却无法用常理来理解价值投资，不
然的话，银行，保险，钢铁，煤炭等等目前都具备非常高的投资价值。

综上所述，市盈率可以参考，但是在A股却不能拿来做标杆指标用。
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