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什么是平仓

平仓是指投资者在持有某种金融资产的头寸时，通过出售或购买相同数量、相同类
型的金融资产，以完成对该头寸的关闭。平仓行为可以完成对风险的控制和获利的
实现。

在股票市场中，投资者可以通过买入和卖出股票来进行平仓操作，以获得股票价格
上涨或下跌的利益。

在期货市场中，投资者进行平仓操作时，需要买入或卖出相同数量、相同类型的期
货合约，以完成对头寸的平仓。

此外，平仓也可以是使用期权完成对头寸的平仓，投资者购买相反类型的期权以实
现平仓。平仓是金融市场中非常重要的交易操作之一，可以帮助投资者最大程度地
获利或限制损失。

股市里什么叫清仓，平仓，补仓，建仓，轻仓

清仓是指原来持有股票，现在全部卖出，一股不留！

平仓在股市里，通俗讲涉及到融资融券操作！比如融券卖出做空之后，进行买券还
券操作！可以称之为平仓！(这里所讲不涉及期货及期权交易)

补仓特指原来持有股票，被套之后再次买入的一种操作！目的是降低所持股票的成
本！盈利的股票再买入应该称为加仓！

建仓对应的是清仓！指原来空仓，现开始买入股票！

轻仓是指持有的股票不多，个人认为所持有资金的1-2成买入股票属于轻仓！

股市平仓什么意思

平仓是股市中的一种交易术语，意思就是全部卖出，和清仓是一个意思。平仓后投
资者持有现金，不持有任何有价证券。股票获利后，达到自己的设定的预期收益后
，则可以平仓。如果股价在上涨，可以逢高减仓后，逐步平仓。

平仓技巧：

1、当股价跌破重要支撑线时，可选择平仓，如：年线、半年线等。股价跌破长期
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均线，并且在3-5个交易日无法回补，则破位的概率大，所以可以平仓。

2、当股价已经见顶，但是投资者没来得及卖出，短期内可能会有反抽的情形，等
待股价运行到前高位置时，则可以平仓。

3、当股价处于一个箱体运行时，如果跌破箱体的下方（即支撑位），此时可以考
虑平仓。

平仓通俗解释啥意思

平仓是源于商品期货交易的一个术语，指的是期货买卖的一方为对销以前买进或卖
出的期货合约而进行的成交行为。

在商品期货交易中，价格、成交量和未平仓量三者结合的分析，被认为是预测价格
走势的重要指标。股市上已经卖空，但尚未抵补卖空头手的股票总额称为“卖空额
”，亦称“未补抛空差额”。技术分析理论认为，卖空额是市场弱势的信号，即有
多少投资者认为股票价格将要下跌。

平仓是什么意思

平仓是源于商品期货交易的一个术语，指的是期货买卖的一方为对销以前买进或卖
出的期货合约而进行的成交行为。

在商品期货交易中，价格、成交量和未平仓量三者结合的分析，被认为是预测价格
走势的重要指标。

股市上已经卖空，但尚未抵补卖空头手的股票总额称为“卖空额”，亦称“未补抛
空差额”。

技术分析理论认为，卖空额是市场弱势的信号，即有多少投资者认为股票价格将要
下跌。
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